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Ma se tu hai unidea, e io ho un’idea, e ce le scambiamo, allora
abbiamo entrambi due idee.” G. B. Shaw

Il progetto Plurima nasce dalla collaborazione tra i
Comuni della Bassa Reggiana, il Centro per le Famiglie
Bassa Reggiana, gli Sportelli Sociali e gruppi di
cittadini. Plurima entra nel territorio con l'apertura di
Scambioteche, per poi espandersi costruendo nuove
azioni e prendendo forme diverse a seconda delle
esigenze e delle peculiarita dei singoli Comuni della
Bassa Reggiana.

La Scambioteca si caratterizza come luogo aperto
di incontro e scambio di materiali di uso domestico,
oggetti, abiti, libri per l'infanzia e l'eta adulta. Non
solo uno spazio in cui scambiare oggetti, ma anche
un‘occasione per promuovere l'incontro tra cittadini, e
trai cittadini e le amministrazioni comunali, sollecitando
una cittadinanza sempre piu consapevole ed attiva.

Plurima ha inoltre avviato l'esperienza della Banca
del Tempo, formata da persone che trovano nello
scambio “in tempo” di servizi e saperi, motivo di crescita
e di realizzazione. Si sono poi attivati Laboratori di
autoproduzione e di incontro, con lintenzione di
promuovere occasioni di incontro e scambio ftra
cittadini. E' nato un Gruppo di Acquisto Solidale (GAS)
“UnPo_diGas” per promuovere un consumo critico e
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consapevole, pratiche di sostenibilita e nuovi stili di vita.
Si e inoltre sostenuta la realizzazione di Orti sociali e
solidali, che concretizzano un’azione collettiva di auto-
produzione alimentare, intorno alla quale si costruiscono
percorsi di educazione ambientale, costruzione di nuovi
legami nella comunita, auto e mutuo aiuto, sostegno
familiare.
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