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LA POLIFARMACOTERAPIA:  
SFIDE E STRUMENTI 
 
CONVEGNO SCIENTIFICO 



8.30-9:00 
Arrivo dei partecipanti e registrazione 

 
9.00-9.10 
Benvenuto delle autorità 
Luca Baldino  

 
9.10-10.20 

Sessione 1. Polifarmacoterapia: le sfide  
Modera e introduce: Elisa Sangiorgi 
 

Farmaci e società: una riflessione antropologica - Ivo Quaranta 
 
Salute ed etica -Marina Lalatta Costerbosa 
 
Etica della cura: riconciliazione e rimodulazione terapeutica - Danila Valenti 

 
10.20-12.45 

Sessione 2. Polifarmacoterapia: gli strumenti 
Moderano Lucia Alberghini, Alessandra De Palma 
 

Appropriatezza e sostenibilità del SSN - Giovanni Corrao 

 
Dalle linee guida alla pratica clinica - Gianluca Trifirò 

 
Strumenti per la gestione delle polifarmacoterapie - Elisabetta Poluzzi 
 
INTERCheck…. Research by doing?  - Luca Pasina 
 
L’informatizzazione a supporto della ricognizione farmacologica -  
Pier Camillo Pavesi 
 
I profili dei nuclei di cure primarie: uno strumento di miglioramento 
dell’appropriatezza prescrittiva - Andrea Donatini 

 
12.45- 13.45 Light lunch 
 
13.45 – 15.00 

Sessione 3. I progetti delle Aziende Sanitarie regionali 
Moderano: Sangiorgi Elisa, Fabia Franchi 
 

Tavola rotonda: i professionisti DS, farmacista e governo clinico  
delle Aziende Sanitarie della Regione  

 
15.00 -17.30 

Sessione 4. Mani in pasta:  laboratori interdisciplinari, con  
analisi di casi clinici  

Modera: Lucia Alberghini 
 

Paziente anziano in dimissione ospedaliera 
Luca Iaboli, Veronica Pasini, Margherita Selleri  
 
Paziente con demenza in Casa Residenza Anziani (CRA) 
Simona Linarello, Francesco Nonino, Monia Donati 
 
Paziente in cure palliative e in end of life care 
Danila Valenti, Paola Piancone, Fabio Pieraccini  

 

17.30- 18.00 Take home messages 

 

 La tematica della polifarmacoterapia 
nella popolazione anziana e cronica 
è oggetto di grande attenzione da 
parte della Direzione Generale Cura 
della Persona, Salute e Welfare e 
rientra tra gli obiettivi per le direzioni 
generali delle Aziende Sanitarie della 
Regione Emilia-Romagna. 

 
 La polifarmacoterapia è un tema rile-

vante nel quadro del governo del 
farmaco e dell’appropriatezza delle 
cure: la popolazione più esposta è 
quella anziana per la quale si osserva-
no i maggiori incrementi demografici 
ed il maggior consumo di risorse sa-
nitarie e farmaci.  

 
 Il convegno è l’occasione per riflette-

re sull’approccio alla terapia farmaco-
logica e condividere strumenti ed 
esperienze maturate nelle diverse 
realtà aziendali mediante una sessio-
ne dedicata alle Aziende sanitarie con 
una tavola rotonda in cui si chiede di 
relazionare sulle  esperienze aziendali 
di riconciliazione farmacologica (corsi 
di formazione, ambulatori di medica-
tion review, strumenti utilizzati per il 
deprescribing, etc…). Ci sarà inoltre 
l’occasione di confrontarsi attraverso 
l’analisi di casi clinici. 
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