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Presentazione

Il Piano Sanitario Regionale (PSR) 1999-2000 dell'Emilia Romagna en-
fatizza, riprendendo il Piano Sanitario Nazionale (PSN) 1998-2000, la ne-
cessiti di utilizzare le moderne tecnologie informatiche per il miglioramento
della gualita dell assistenza sanitaria. Nella sezione “La modernizzazione del
servizio sanitario regionale e le politiche per la qualiti”, si legge che “... la po-
litica dell'informazione deve sfruttare il potenziale delle tecnologie informa-
tiche a sostegno e stimolo per modernizzare le modaliti di accesso, produzione
¢ distribuzione dell assistenza sanitaria e porsi quindi al servizio degli opera-
tori sanitari cosi come dei cittadini e dei pazienti ed essere utile per la pro-
grammazione e la gestione dei servizi. Infatti, gli operatori sanitari necessitano
— oltre che di informazioni accurate, tempestive e complete sulla storia clinica
e assistenziali dei pazienti —di un accesso rapido e conveniente ai risultati della
ricerca scientifica, incluse le linee guida sulle pratiche assistenziali, come sup-
porto alla formazione permanente e all attiviti di revisione sistematica e con-
tinua delle attiviti svolte, dei risultati raggiunti e delle risposte impegnate”.

Nel dicembre 1999 ¢ stato inoltre divulgato dalla Agenzia Nazionale per
i Servizi Sanitari, il Piano Nazionale Linee Guida (PNLG) uno dei docu-
menti attuativi del PSN, che prevede ampiamente l'introduzione nei Servizi
Sanitari della “Medicina Basata sulle Evidenze” o Evidence Based Medicine
(EBM), l'applicazione di linee guida di buona qualiri scientifica e la diffu-
sione di iniziative di formazione per tutti gli operatori del Servizio Sanitario
Nazionale.

Questo quaderno porta pertanto un tempestivo contributo alla riflessione su
questi aspetti, nello spirito di offvire uno strumento di approccio amichevole e
facilitante al tema della Medicina Basata sulle Evidenze.

Giovanni Bissoni
Assessore Regionale alla Sanita



Strumenti Gestionali ed Organizzativi nell’Azienda Sanita

Negli ultimi anni la comunita scientifica internazionale ha assistito
alla diffusione della Evidence-based Medicine (EBM) o Medicina
Basata sulle Evidenze, presentata ufficialmente nel 1992 come
metodologin per applicare i risultati della ricerca al paziente
individuale, ma presto estesa anche alla pianificazione della politica
sanitaria e alla programmazione dei servizi (Evidence-based Health
Care). A partire dalla meta del 1998 anche nel nostro paese numerosi
eventi legislativi affidano alla Medicina basata sulle Evidenze — almeno
nei programmi — un ruolo fondamentale nella programmazione della
politica sanitaria nazionale.

In tale contesto nel 1999 I'Agenzia Sanitaria ed il GIMBE®, (Gruppo
ltaliano per la Medicina Basata sulle Evidenze) intraprendono un
progetro collaborativo con l'obiettivo di introdurre un adeguato sistema
di management dell'informazione nelle Aziende Sanitarie Regionali.
Una prima articolazione di tale progetto ha dato vita ad un corso base
rivolto ai clinici, per la formazione sui temi della Medicina basata
sulle Evidenze.

Questo 7° Quaderno Qualita, che raccoglie i contenuti del corso, nasce
dalla volonta di offrire uno strumento di approccio amichevole e
Jacilitante sul tema della Medicina basata sulle Evidenze a coloro che
stanno iniziando la propria formazione in tale ambito.
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