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INTRODUZIONE

La vecchiaia come fase della vita non è soltanto un’esperienza individuale e un

processo biologico, ma rappresenta anche una “realtà” socialmente costruita. Realtà

nella quale sono inclusi i riferimenti culturali, i costumi e i simboli individuali e

socialmente riconosciuti. Le nostre opinioni e le esperienze personali si confrontano

con tale realtà e si influenzano reciprocamente come processo continuo.
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